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Benvolgudes i benvolguts,

Les meves primeres paraules són d’agraïment, com ha de ser. 

Vull donar les gràcies al Programa d’acció comunitària, i especialment 
a l’equip tècnic, pel treball que estem desenvolupant conjuntament. 
També vull donar les gràcies al professorat, per animar els nois i 
noies a participar en aquest certamen, i sobretot als alumnes, pel seu 
esforç i per l’excel·lent treball realitzat.

Any rere any plasmeu amb tinta sobre paper els vostres sentiments, 
les vostres il·lusions, les vostres nostàlgies, els vostres valors... de la 
mateixa manera que ho va fer Miguel Hernández. 
 
Enguany és el seu any. Recordem el centenari del seu naixement i, 
encara que sembla molt llunyà, hi compartiu el que escriviu: el desig 
de fer un món millor.

A la seva època va escriure sobre els mateixos temes que vosaltres 
heu escrit i que llegireu en els poemes dels vostres companys i 
companyes després d’aquesta breu introducció: la llibertat, el país, 
l’amor... Miguel Hernández va viure i va morir pensant que un món 
millor, més just i més igualitari era possible.

Cal que continueu fent sentir la vostra veu. Teniu mecanismes per 
fer-ho. Sé que voleu canviar el món, i l’Associació d’Estudiants de 
L’Hospitalet i jo mateix us estenem la mà perquè plegats fem possible 
una ciutat, un país i un món millors. Ha arribat la vostra hora. Poseu-
vos dempeus i lluiteu per les vostres idees. Tingueu present el lema 
que diu: “Si lluiteu, podeu guanyar o perdre; si no lluiteu, ja heu 
perdut”.

Gaudiu d’aquestes magnífiques i meravelloses pàgines.

David Donaire
President de l’Associació d’Estudiants de L’Hospitalet
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És un motiu de satisfacció comprovar com heu celebrat enguany la 
desena edició de la Jornada de Poesia Juvenil, una iniciativa cultural 
que ja s’ha  consolidat entre el jovent estudiant de la ciutat.

El resultat d’aquesta Jornada el teniu ara al vostre abast amb aquest 
llibre que recull els seixanta poemes finalistes que s’hi van recitar. 
Poemes que expliquen mil i una històries i sentiments. Com ja us 
vaig dir el dia que vaig assistir a la Jornada, recordant els versos de 
Miguel Hernández “Tristes armas si no son las palabras”, l’educació 
ha de ser l’arma amb la qual us defenseu avui i demà. I hi insisteixo. 
Per això, agraeixo al professorat i a l’alumnat la seva implicació en 
aquesta Jornada i ara en l’edició d’aquest llibre.

Estic segura que aquesta iniciativa aconseguirà que la poesia sigui 
entesa pels joves com un mètode d’expressió i generarà nexes d’unió 
i participació entre els diferents centres educatius de la ciutat de 
L’Hospitalet. I això és molt bo per garantir una ciutat oberta i plural.

Desitjo que gaudiu d’aquesta lectura.

Núria Marín i Martínez
Alcaldessa de L’Hospitalet
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Poesia visual electrònica

Guanyador: Gerard Álvarez Bruach
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CATEGORIA 
1r cicle d’ESO  
 
   
                                           Títol                                    Autor o autora 
 
1r premi Un mundo cruel                    Engel Moreta 
2n premi L’absència                             Roxana Mirela Cosa 
3r premi Te quiero                               María Alejandra Angulo Serra 
 
 

Un somni meravellós

Ahir nit, quan dormia, 
un somni se m’acostava. 
Era un Ferrari preciós 
que de lluny a mi em xiulava. 
 
Vine, Eric, puja a dalt!, 
que anirem de passejada.  
Aquell color tan vermell 
com un boig m’entusiasmava. 
 
I em vaig agafar al volant: 
les mans em tremolaven, 
el cor del pit se’m sortia. 
Això era una passada. 
 
I  l’aire em va banyar la cara.  
Jo flipava; quan corria era 
quan millor m’ho passava.  
Ja s’havia fet de dia. 
 
Va sonar el despertador,  
i la il·lusió que sentia  
es va esfumar en un moment... 
I a l’insti, com cada dia.  

Eric Romero
1r d’ESO B
Institut Bisbe Berenguer
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Te quiero como a nadie

Te quiero como a nadie, 
te extraño como siempre, 
suspiro como nunca, 
siento una sensación extraña: 
creo que estoy enamorada. 
Espero volver a verte, 
pues este corazón sí siente. 
  
Te busqué en todas partes,  
incluso en mis recuerdos, 
para saber si lo que sentí  
solo era un sueño. 
 
Pasaron meses desde que te fuiste, 
pero ya nunca volviste. 
Creí eso de que me querías.  
No pensé que me mentirías. 
  
Nunca te podré olvidar. 
Nunca te dejaré de amar. 
Solo así dejaré de pensar en ti.  
 

Nicole Díaz
1r d’ESO B
Institut Bisbe Berenguer
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El baloncesto

En la cancha, la afición
observa el espectáculo.
Los jugadores, con el balón,
superan todos los obstáculos.

No hace falta ser muy alto
para agarrar un rebote.
Basta con dar un gran salto
y coger el balón sin que bote.

En un buen contraataque
que se realiza en la pista,
un jugador hace un mate,
y la grada grita: ¡artista!

Los jugadores deben los tiros encestar
para el partido poder ganar.
En el último cuarto,
la emoción es de infarto.

Y en el último segundo
la pelota entra en el aro.
Y todos hacemos una piña.
¡Hurra! Hemos ganado.

Carlos de Fuentes
2n d’ESO C
Institut Bisbe Berenguer
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Eclipse de amor

—Te Kiero, te amo, te adoro, te deseo.
—Kiéreme, ámame, adórame,
que yo ya te deseo. 
Y quiero decirte algo: 
si yo fuera la Luna y tú el Sol,
juntos haríamos un eclipse de amor.
—Te Kiero.

Ana Bélgica Zúñiga
1r d’ESO E
Institut Apel·les Mestres 
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Poesía

Tú eres mi amor.
Tú eres mi pasión.
También me gustaría
que lo fuera yo para ti.
Querría decirte que 
te Kiero, lo sabes.
Me Kieres, ¡quién sabe!

Te amo, lo juro.
Me amas, lo dudo.

Aunque desearía
ser una lágrima
tuya para nacer en
tus ojos, vivir en
tus mejillas y
morir en tu boca.

KI  SI
          ERA
decirte
	 K
	      T
                    AMO.

Melanie Flores
1r d’ESO E
Institut Apel·les Mestres 
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El mico

El mico salta, balla i canta,
corre, mira i parla. 
I va de branca en branca
tot menjant un plàtan.
Us heu adonat 
com n’és, d’espavilat?

Jesús Serra
1r d’ESO
Institut Llobregat 
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Un sueño

Llueven recuerdos rotos y pensamientos
que no saben dónde dirigirse.

Lo que me prometiste nunca lo cumpliste.
No puedo estar a tu lado.

Te quiero demasiado, 
pero si el amor 
no es correspondido,
ya nada tiene sentido.

El significado del sueño 
es el signo del sentimiento. 
Y por mucho que me duela,
esta vida es una prueba.

Alba Camps
1r d’ESO
Institut Llobregat
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La neu

Arriba i és blanca i pura
com el riure d’un nadó.
Igualment, sempre que arriba
té esperances per a tothom.

A nivell d’una persona,
fa somriure de debò.
Però a nivell de qui governa,
acostuma a ser un malson.

Sempre serà benvinguda
i enyorada de tothom.
Sempre ens portarà ventura.

De vegades causa morts, 
moltes vegades enganya, 
però sempre porta bon cor.

Marc Monforte
2n d’ESO
Institut Llobregat
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L’absència

L’anhel de la teva mirada,
l’anhel de la nostra cançó,
l’anhel d’una abraçada,
d’una carícia, d’un petó.

Una bella poesia,
una melòdica cançó,
una bonica fotografia...
Tot són bons records.

La desgràcia va arribar
de sobte, sense avisar,
dies de dolors i patiment,
però en els teus ulls no veien sofriment.

Una vida es va acabar,
una ànima va marxar,
vas deixar de respirar,
vas marxar per no tornar.

Com la Lluna amb els estels,
és la força que ens uneix,
com el brillar del Sol,
com tu en el teu món.

Per molts anys que passin,
per moltes voltes que la vida doni,
sé que cada nit, al cel,
brilla un estel per a mi.

Ets tu que em protegeixes,
ets tu que em fas seguir.
Ajuda’m a créixer
i a tirar endavant.
Ajuda’m a fer-me gran.
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L’anhel de la teva mirada,
l’anhel de la nostra cançó,
l’anhel d’una abraçada,
d’una carícia, d’un petó.

Roxana Mirela Cosa
2n premi de la categoria de 1r cicle d’ESO 
2n d’ESO
Institut Llobregat
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Él

Él es el dueño 
de mis pensamientos.
Le quiero olvidar,
pero no puedo.
Está ahí, permanece
cada día, haciéndome
sentir más cría todavía.

Me gustaría estar
a su lado y a la vez
no pensar en él. 
Le quiero demasiado.
¡Qué voy a hacer! Pues...
A veces a mi almohada
le pregunto
si ya no estará ahí.

Pues cada noche
me atormento pensando en ti.
Pensando si algún día
te tendré, tu cuerpo, tus labios,
todo eso que necesito
que sé que nunca tendré.
Espero pronto poder olvidarte,
pues así estaré tranquila
dejando de pensar en ti.
Lo que más necesito
es no verte.
Así te olvidaré
hasta la muerte.

Patricia Rivera
2n d’ESO
Institut Llobregat
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Soledad

Te quiero
porque
eres como el mar tranquilo y sereno,
porque
eres como el fuego ardiente y fugaz.

De cuando en cuando
pienso en ti y no hay nada que
me pueda hacerte olvidar.

Ya te perdí una vez,
y yo
ya lo asimilé.
Pero en mi corazón mi amor
por ti
nunca perecerá.

Magna Incola
2n d’ESO
Institut Llobregat
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Cosas del amor

El amor es muy bonito
y hermoso.
Y cuando uno se 
enamora, se siente
orgulloso.

William Mora
1r d’ESO A
Institut Rubió i Ors
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Un mundo

Un oscuro cielo
se espera en este tiempo,
como agua sucia,
de mala experiencia.

Este mundo redondo,
marrón, verde, azul profundo,
no puede estar solo
con nuestros pies ante su suelo.

Un mundo se protege,
se cuida y se quiere.

En este oscuro cielo
nada se puede hacer.
Como olas de mar
puede crecer.

El universo depende de nosotros,
igual que nosotros dependemos del universo.

Un día en el que su vida acabará,
su historia nunca desaparecerá.
Y como pesado oro,
quiero este mundo
igual que todo el universo, 
por eso sigue vivo este mundo.
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Una persona tiene nombre,
igual que un animal.
Un mundo tiene nombre,
igual que el que le hemos puesto,
al que tanto queremos.
Nuestro mundo:
La Tierra

Jonathan Márquez 
1r d’ESO A
Institut Rubió i Ors
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El invierno

En invierno hace frío,
llueve y nieva mucho.
No te metas en un lío,
tápate o estarás pachucho.

Por la mañana hay que abrigarse,
con gorro, guantes y bufanda.
Y para no resfriarse,
vestido como un oso panda.

Cuando a casa regreso,
me gusta estar calentito.
Hago los deberes de ESO
y leo un libro bonito.

Ferran Serres 
1r d’ESO A 
Institut Rubió i Ors
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Ai, Pare Noel!

Ai, Pare Noel!
Tu tan grassonet,
que vas per tot el món
regalant joguines a tothom.

Ai, Pare Noel!
Tu sempre tan content, 
amb el teu saquet
tan marronet,
ajudes els nens
i els poses molt contents.

Ai, Pare Noel!
Amb el teu gorret
sembles un nuvolet.

Ai, Pare Noel!

Carla Soliz 
1r d’ESO A
Institut Rubió i Ors
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Poema de l’amor

Mai vaig pensar trobar un àngel
vivint enmig de l’infern,
i menys enamorar-me’n.
Ningú m’havia dit que fos tan fàcil.

I per què callar coses òbvies
si això ho fa tot més difícil?

Potser perquè ningú més que tu
sap com se sent en haver de viure
enmig d’un infern.

En moments així, podria dir 
la gran dimensió que té
la paraula amor?
Hi ha dimensió quan de veritat
t’estimes algú?

I tot es reflecteix 
en el començament...
I així és: l’infern no és tan dolent,
si tens el teu àngel content.

Hi ha una dita que fa:
“Si estàs a l’infern,
abraça el diable.”
O l’àngel, si així
ho prefereixes.

Alba Álvarez
1r d’ESO A 
Institut Rubió i Ors
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Abuelo, que estás en el cielo

Hace un tiempo te fuiste,
y, aunque queramos,
no te olvidamos.

En cada rincón está toda la ilusión
que nos diste,
también el valor que ofreciste.

Aún me tengo que acostumbrar
a no recordar que ya no estás,
ya que la vida no es una mentira.

Y porque después de la muerte no hay
consuelo, sino desespero,
con tu recuerdo, tu cara y tu cariño,
yo te digo que te quiero,
y que todo esto es un simple
sueño, querido abuelo.

Erika Iniesta
1r d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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El amor

Una luz que aturde mi mirar,
destellos fugaces que me rematan,
canciones que cantan al oído
que ensordecen todas mis miradas.
Soñé un sueño traicionero,
oí una voz imaginaria,
la seguí y un tesoro encontré.
Al seguirla, a lo lejos me quedé.
Mi corazón dio latidos sin fin.
Doy mil letras al pasar si no estás,
y me quedo muy triste sin tu amor.
Y yo nunca olvidaré tal amor.

Johnny Grover Jaimes
1r d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Las vías 

En una realidad profunda, 
los jóvenes de hoy en día 
piensan en tonterías. 
 
Otros sólo piensan en cómo sería 
buscando su futuro, 
por un lado y por el otro. 
 
Mientras que algunos andan en rollos, 
en rollos que no deberían, 
porque se desvían de las vías. 
 
Personas que intentan guiarles, 
pero no escuchan. 
 
Cuando se dan cuenta... 
entran por una puerta, 
una puerta que nunca olvidarán  
en toda su vida. 
 
Los que no se desvían,  
siguen las vías 
con una sonrisa.

Vania Bascope
1r d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Sensaciones

Como la sensación de calma,
como la sensación de amar,
puedo yo querer con el alma,
puedo yo con el alma odiar.

Como el calor del verano
y la suave y fresca brisa,
no quiero vivir en vano
ni que el tiempo vaya deprisa.

Eric Salguero
1r d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Mi mejor amiga

Si una pluma yo tuviera,
con mi sangre escribiría
para mi mejor amiga,
la más hermosa y sincera.
Ella y yo somos amigas,
las mejores desde niñas,
Su voz tierna me acaricia
y me brinda su sonrisa.
Y si su amor me faltara,
¡Oh mi Dios!, no sé qué haría.
Porque esa amiga es mi madre,
y sin ella yo moriría.

Ninoska Stefania Espinoza Onofre
1r d’ESO 
Institut Eduard Fontserè



34

Dulce tormento

Cuando yo era pequeño no creía en el amor,
pero una niña me dijo: Cree en él, por favor”.
Yo en ella confié y también creí,
pero lloró cuando un día me fui.

Cuando mi hermana murió, sólo me quedó llorar,
pero cuando ella vino me reí sin parar.
Estaba claro que la quería, pero no para morir,
y me quedaría con ella, aunque fuera para sufrir.

La amaba con locura, pero se fue con un amigo.
Ellos eran felices, pero para mí era un castigo.
A mi compañero le pasaba lo mismo, estábamos enfermos,
y queríamos nosotros en el desierto perdernos.

Primero fuimos pocos, después fue una pandemia.
Lo único que me quedaba era la comedia.
Pasó un año, y la enfermedad se descubrió.
Yo ya lo sabía, pues era el amor.

Gabriel Rodríguez
1r d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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La amistad y el amor

La rosa es una flor, 
una flor es amistad, 
la amistad es gente en quien puedes confiar, 
y la amistad se convierte en amor.

Te quiero con toda mi alma. 
Eso no se puede dudar. 
Te quiero con todo mi corazón. 
Y yo pienso que la amistad es igual a amor.

El amor me hace feliz, 
feliz me haces tú, 
tú eres mi luz, 
y cuando te vi, me enamoré de ti.

José Daspenas
1r d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Amor hermoso

Amor, hermoso sentimiento,
lo sentimos muy dentro.
Mi corazón siente esos sentimientos
y no puedo evitar mirarte a los ojos.

Sabías que me matarías esa ilusión.
Tu sonrisa es como la brisa.
Al verte frente a frente siento pasión
y cuando me besas me matas de amor.

Nicole Quiñones Sala
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè

 



37

X
 J

or
na

da
 d

e 
Po

es
ia

 J
uv

en
il

Tu mirar

Tu mirar es una fantasía que me gusta imaginar,
porque a la luz de la luna me alegras el sonreír
y de una forma muy bonita me dejo de arrepentir.
Es una cosa que me gusta recordar, porque comienzo a vivir.

Tu mirar me gusta recordar cuando estoy despierto,
porque cuando me duermo sueño que quiero estar en vela,
porque si no te miro a los ojos sólo quiero estar muerto,
y en un sueño largo me despierto con cautela.

Mi alma vaga por las sombras de mi corazón,
porque al no ver tus ojos pierdo la razón.
Sólo pienso en estar lejos de este mundo
y mi alma se marcha lejos siendo un trotamundos.

Fran Ramos
2n d’ESO 
Institut Eduard Fontserè
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Nuestro amor

Desde que te vi me inspiré tanto…
Mis latidos inocentes brillan de alegría,
las locas esperanzas mías esperan
las horas en que llegará el día.
Sobre tantos anhelos y muchas cosas entre el mal y el bien, 
estamos juntos para toda la eternidad de la vida.
Y en los maravillosos momentos en la profundidad del mar estamos.
En la aventura de nuestro amor,
aunque se nos caiga el mundo entero
y las personas se empeñen,
tú y yo nos seguiremos amando.

Kerly Jairid Sánchez
2n d’ESO 
Institut Eduard Fontserè
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Una noche de lluvia

En una noche de lluvia 
—por cierto, oscura— 
apareció una estrella
que con su luz me alumbra.
Ese día fue bonito.

De ella escuché una voz
que preguntó mi nombre.
Le dije: “Me llamo Michell,
de apellido La Sufrida”.

Siempre acostumbro a amar
y no ser correspondida,
“Te sorprenderá —le dije a él—, 
porque así me apellido.”

Es que nunca mis amores
me son correspondidos;
por ello yo muy sola me he sentido,
porque mis amores no son correspondidos.

Michell Rosa Salazar
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Luna

Cada noche miro tras mi ventana
el cielo aguardando tu llegada.
Cada noche miro tras mi ventana
el resplandor de tu luz encantada.
Eres todos mis sueños y anhelos.
Eres la luz que guía mis senderos
en el gran bosque de mis adentros.

Tamia Lita
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Te quiero

Todo tu cuerpo huele a azahar.
Tus ojos son como el azul del mar.
Me encanta tu cara al despertar
y esa sonrisa que me hace vibrar.

Mi amor, sin ti no puedo vivir.
No permitas que mi ser deje de latir.
Cada noche contigo quiero dormir
y, al salir el sol, verte y sonreír.

Es maravilloso verte caminar
cuando al colegio me vienes a buscar.
¡Gracias, amor, por ser tan especial!

Te quise, te quiero y te querré.
No me importa lo que pasó ayer,
y sé que no volverá a suceder.

María Alejandra Angulo Serra
3r premi de la categoria de 1r cicle d’ESO
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Nuestro mundo

Piratas somalíes te vienen a atacar.
¡Mentira!, porque tú los vas a provocar.
Metralletas, pistolitas y bombitas
te van a tirar sólo para ganar.
Ya que hablamos de esto, hablemos también
de Iraq, que lo pasa fatal.
Injusticia y violencia provocan todo este mal.
	 Solidaridad y justicia.
La paz y la alegría nos devolverán.
La crisis nos altera.
La crisis nos supera.
Pero para alteración,
mira el IVA, que sube mogollón.
El gobierno busca solución
en un mundo vacío de ilusión.

Mariam el Rifi
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Un mundo cruel

Estamos en un mundo en el que reina la avaricia,
que por culpa del dinero hay un pozo de inmundicia.
Me pregunto en la mente y resulta increíble,
por qué habrá tantas batallas tan sólo por combustible.
Empiezo a pensar y no lo puedo creer:
la gente está emigrando tan sólo para comer.

¿Por qué hay tanta diferencia entre el hombre y la mujer
si todos somos humanos y nos podemos proteger?
Desde cuándo el blanco y el negro son tan diferentes,
si ambos piensan lo mismo y de forma coherente?
¿Por qué hacen tantos vehículos si sólo sacan humo,
y si seguimos así no vamos a sobrevivir ninguno?

Y con este poema yo critico a la sociedad,
y ojalá que algún día haya un poco de dignidad.

Engel Moreta
1r premi de la categoria de 1r cicle d’ESO
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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El espacio

El espacio infinito,
belleza y esplendor,
para mí es como ver
un volcán en erupción.

Estrellas relucientes,
constelaciones como Orión,
signos del zodiaco
darán su predicción.

Preciosas nebulosas
brillantes como el Sol,
mundos paralelos 
en tu habitación.

Agujeros negros
que absorben a su son,
es lo que yo que siento
en mi corazón.

Daniel Medrán 
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Sueño o realidad

Los prados verdes han aparecido
y los ríos cristalinos han sobrevivido.
Los animales no se han ido
porque su hábitat no ha desaparecido.
Tic tac, suena en mi cabeza.
Paraísos desolados,
mares y ríos contaminados,
¿Qué animal podrá sobrevivir
si seguro que en esos rincones tendrá que morir?
Tic tac, suena en mi cabeza.
Tú decides cuál es su sueño
y la otra realidad.
Nosotros nos buscamos los problemas
y nuestros hijos lo tendrán que pagar.
Tic tac, suena en mi cabeza.

Walter Villafuerte
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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La caricia

Un beso es como una caricia…
Siento al no despertar contigo,
sin tu sonrisa,
que es como un motivo.
                                      Y tu silencio parte de añoranza
que tu amor me manda.
Lléname de tu caricia.
Con tan sólo uno,
un recuerdo
de uno de tus besos.
Tu mirada es un instante sin final
y un tiempo que añorar.
Y entonces despertamos…
y seguimos amándonos.
Un beso es como una caricia…

Neus Morales
2n d’ESO
Institut Eduard Fontserè
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Tú eres mi todo

Tu ternura me hechiza 
con tu dulce canto y sonrisa. 
Me enamoré sin presentir nada, 
ahora ya no puedo ni ver tu risa.
Eres mi mente frágil 
y dominas mi corazón; 
en un cristal me encerraste, 
ahora soy de tu posesión.
Quisiera cantar como nunca 
una canción por nuestro amor, 
una canción que represente 
cada momento hermoso de nuestro amor.
Es que sueño contigo. 
Quiero que estés aquí conmigo, 
quiero que estés aquí a mi lado 
como el sol de día 
y todos los segundos del año.

Analía Triviño
2n d’ESO 
Institut Eduard Fontserè
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CATEGORIA 
2n cicle d’ESO

	 Títol	 Autor o autora

1r premi	 Elegía de un alma errante	 Valeria Giraldo
2n premi	 Amor a la literatura	 Michelle 
Garzón Morocho
3r premi	 El meu món	 Sonia Castelló
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Elegía de un alma errante

La desbaratada noción del tiempo
que cabalga al compás de los latidos
del alma errante, pasos abatidos
resignados a anhelar el sentimiento.

Laberinto sinfónico de recuerdos
donde voces auguran el olvido
que se apodera del cuerpo herido,
que en vano implora piedad al cielo.

Doloroso sueño eterno: la muerte,
enredada en su luz desvaída,
nos arrastra rumbo a una amarga suerte.

Y conduce a ilusión desfallecida,
al misterioso sendero inerte
del deseo de aquello que otorga vida.

Valeria Giraldo
1r premi de la categoria de 2n cicle d’ESO
3r d’ESO B
Institut Bisbe Berenguer
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El amor era un juego

Pensé que el amor era un juego 
y yo, tonto iluso, también quise jugar.

Había visto llorar a mucha gente;
aun así pensé que eso a mí no me iba a pasar.

Sentí sensaciones nuevas, 
sentimientos que ya no podía frenar.

Me enamoré de esa sonrisa incomparable
y sentí que algo empezaba a ir mal. 

Cuando quise acabar,
cuando intenté reaccionar,
ya era tarde: ella era mi vida y yo un simple cobarde.

Los momentos a su lado fueron una gran mentira…
Cada una de sus palabras, sus gestos y cada beso en la boca…
¡Mentía!

Aun así, permanecí a su lado porque la quiero, porque la amo, 
y es que quizás sí... 
Quizás sí me volví loco.

Pero ahora sé que el amor no es un juego 
con el que cualquier idiota puede jugar. 

Ahora sé que solo los valientes se pueden enamorar.

Kevin Hervás
4t d’ESO
Institut Bisbe Berenguer
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Sentimientos                    

Te miro y no encuentro respuesta.
Tu silencio quiebra en
mil trozos mi corazón.
Cada uno de ellos, una lágrima
que yo plañí por ti.

El dolor no me deja respirar.
Se clava como una estaca
en mi corazón y no me deja
navegar en busca de tu amor.

Me miro en el espejo:
mi rostro ya no se ve.
Debe ser la tristeza
que inunda mi saber.
Mi deseo de cumpleaños
es volverme a ver.

Me oculto tras un cuerpo
aparentemente normal.
Lo que no sabes
es que ya nada es igual.

Desprecio es lo que siento,
por ser tan cobarde
y no decirte lo que siento.

Cada palabra es una espina
que se clava en mí.
Quítamelas y déjame vivir.

Pero todo esto pasó.
Una sonrisa tuya lo desvaneció.
La alegría llegó a mi interior
y mi deseo se cumplió.
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Jamás volví a llorar,
porque tu sonrisa me ayudó
a cruzar el puente
hacía la eternidad.

Laura Gómez
4t d’ESO
Institut Bisbe Berenguer
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Amor a la literatura

Acurrucada en un árbol,
soleado día de verano.
Mis dedos sobre tu cuerpo
desnudo, ante mis ojos,
amarillas tus hojas
y la tinta borrosa,
me dedicas poemas,
me hablas con delicadeza en las letras.
Y mi corazón, aturdido.
¡Qué dulces, qué dulces!
¡Qué dulces palabras!
Más brillantes que las gotas de agua.
¡Quítame el alma, poeta!
¿Qué es lo que me queda?
Ante ti no soy nada,
tal vez una perdida enamorada,
tan ansiosa de tus secretos
guardados en hojas y tintas de negro.
Tú me alegras el día,
tú me inspiras armonía.
Mi amado ángel,
mi pequeño poeta.
En tus hojas, tus alas
vuelan por ese mar de letras.
Llévame contigo en ellas
a un mundo apasionado,
tan apasionado como este corazón
enamorado.
Ahora que yo te cierro,
¡qué absurdo me siento!
Enloquecí entre tus imaginarios brazos
y ahora lloro a un compás acelerado.
Eres un libro, objeto inanimado,
y aun así me has atrapado.
Ahora soy yo quien te abrazo,
te acerco entre mis dedos
protegiendo tu sueño,
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aguardando tu legado…
Despierta pronto de tu letargo.

Michelle Garzón Morocho (pseudònim: Sheill)
2n premi de la categoria de 2n cicle d’ESO
3r d’ESO	
Institut Bellvitge
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Te busco

Te busco en esta noche
de luna llena y radiante,
entre campos y lagos,
deseando encontrarte.

Te busco y te busco
prometiéndome amarte,
recordando tus besos
que un día me quitaste.

Recuerdo la promesa,
la de nunca dejarte.
Por eso te busco,
aunque me dejaste aparte.

Quiero preguntarte
por qué me olvidaste.
Un día te fuiste
sin ni siquiera explicarte.

Necesito tu cariño
y a ti abrazarme,
para poder desahogar
esta pena que arde.

Mi corazón se apaga.
No puedo besarte.
Vuelve ya, por favor,
no consigo encontrarte.

Daniel Llagostera Suesta (pseudònim: Leinad)
3r d’ESO	
Institut Bellvitge
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L’esperança

L’esperança és una paraula
i un sentiment.
Un sentiment que no tothom té.

Jo tinc esperança en moltes coses,
una de les quals és que s’acabi
el mal pensament de les guerres,
de la fam i de la crueltat.

Jo acabaria amb tot això dolent,
els faria un bon pam de nas.
Però jo sol no puc...
Tinc l’esperança
que la gent d’arreu m’ajudeu!

Esperança és el que jo tinc, 
i m’agradaria que la gent
s’ho copiés de mi.

Aitor Robles Villel (pseudònim: El Mag de les Paraules)
3r d’ESO
Institut Bellvitge
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Dia gris

Quan jo estic trist,
quan hi ha plors,
quan tot és gris...
		  La vida no té colors.

David Gallego Mendoza (Pseudònim: Un Nom sense Nom)
3r d’ESO	
Institut Bellvitge
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Amor perdido

Estoy bajo la lluvia,
bajo mis lágrimas,
pensando.
Pensando en el pasado,
en cómo se me llenaba
de alegría el cuerpo
con solo una de tus miradas,
cómo hacías palpitar mi corazón.
Un colibrí.
Pero el pasado
en el pasado queda, 
y ahora tengo una nueva vida
en la que pensar.
Quisiera volver a soñar tu cara,
pero no puedo.
Simplemente ya no sueño,
no duermo.
He cambiado mucho
con mi nueva vida.
Mi piel rosada
se volvió blanca,
dura, pero suave.
Los recuerdos
no son nítidos con estos ojos.
Mis sentidos más agudos,
de otro mundo.
Pero esto no me importa.
Para mí no pasa el tiempo.
Por mucho que avancen
los años, no cambio.
Lo único
que me ha hecho daño
fue perderte,
que te hubieras marchado sin mí.
Por ti pasaron los años,
envejeciste, moriste…
Y yo sigo viviendo,
inmortal como soy:
una criatura de la noche
deambulando bajo la lluvia, 
llorando por un amor perdido.

Érika Tigreras Álvarez (pseudònim: Akire)
3r d’ESO	
Institut Bellvitge
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Els humans

Els humans?
Els humans som dolents, estúpids i avars.

Pensem que tot ho podem aconseguir,
per així poder-nos enriquir.
Però no tot és nostre.
Perquè aconseguim les coses a costa
de les muntanyes, rius i vegetació,
i causem la contaminació i la desforestació.
Si la terra fos algú, segur que es queixaria,
perquè desèrtica i contaminada la deixaríem.

Els humans?
Els humans som dolents, estúpids i avars.

Nico González Bretones (pseudònim: deA)
3r d’ESOInstitut Bellvitge
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La falsedat

La falsedat no m’agrada, la falsedat és el pitjor que hi ha.
Em pregunto què fas, per què no dius la veritat.
O és que ets un covard.

Per què no dius les coses de veritat?
Per què no tens valor?
O és que ets un covard.

No saps dir-me la veritat perquè ets un covard.
Ho dius als companys perquè ets un covard.
No has pensat en els meus sentiments perquè ets un covard.
Quedes fora de la meva vida perquè ets un covard.

Alba López Jiménez (pseudònim: Sol)
3r d’ESO	
Institut Bellvitge
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La meva terra peruana

Jo vaig néixer en una terra llunyana,
una bella terra de sol i de glòria,
tan bonica com una bella matinada,
plena d’amor i de molta història.

Quan jo deixi aquest món,
com tot ésser humà,
me n’aniré com el colom
per haver estat peruà.

Blanca i roja és la meva bandera,
com dos colors d’una parella.
Blanc que mai s’esvera
i roig que mai es rovella.

Així és la meva terra:
marró com la terra selva
i com els arbres, verda.

Lesly Elena Jiménez Rosales (pseudònim: El Blau del Cel)
3r d’ESO	
Institut Bellvitge
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Pensando en los demás

Es difícil aceptar lo que nadie quiere aceptar.
Es difícil reconocer que no vamos a ningún lugar.
Que el camino tomado no es el que hay que tomar.
Que cada decisión puede contar.
Que la responsabilidad nunca se va.
Que hay personas que podemos salvar,
pero que por nuestro orgullo y vanidad dejamos atrás.
Que el egocentrismo nos afectará.
Que de tanto pensar en nosotros mismos podemos acabar mal.
Que de vez en cuando deberíamos ayudar.
Que las excusas que pongamos ya nadie las creerá.
Es difícil aceptar que ya no hay tiempo de recapacitar.
Que el tiempo para pensar en los demás es ¡YA!

Noemí Giler Baquerizo (pseudònim: Shorty)
3r d’ESO	
Institut Bellvitge
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Porque te quiero

Sigo siendo tu esclava.
Sigo siendo tu dama de hierro.
La que nunca te dirá que no.
La que siempre tiene listo un beso.
Porque te quiero.

Sigo siendo tu sombra.
Sigo siendo tu niña mimada.
La que nunca te dirá que no.
La que siempre tiene listo un beso.
Porque te quiero.

Yirley Solórzano
3r d’ESO
Institut Llobregat

ame y ámame
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El temor

No tengo nada que proteger...
ni de qué preocuparme.
No me ha quedado nada.
El eco de un grito
resuena fútilmente en lo profundo del bosque.
La razón por la cual contengo las lágrimas
es por la calidez de nuestros dedos entrelazados.
Un futuro sin ti
es un futuro sin sentido.
Ya no quiero volver a separarme de ti...
Deseo estar en un mundo contigo,
en un mundo que jamás hemos visto.
Atravesaremos el tiempo y el espacio
y emprenderemos un viaje hacia un sitio lejano.

Angélica Román
4t d’ESO
Institut Llobregat Ódi
ame y ámame
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Ódiame y ámame

Ódiame por todas mis virtudes.
Ámame por todos mis defectos.
Ódiame por conseguir mis sueños.
Ámame por todo lo que tengo.

No lo dudes, 
cumple tus inquietudes.

Soy tu princesa de sentimientos.
Acabaré todos tus cuentos
con un final feliz,
aunque tengas malos momentos.

Marina Márquez
3r d’ESO
Institut Rubió i Ors
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El meu món

En el meu món de bojos,
on no sé si sobreviuré,
els lleons temen les cobres
i la Lluna assetja el cel.

En el meu món esbojarrat,
el peix es menja el gat.
Els aliens viuen a la terra,
mentre els humans els ataquen sens parar.

Un núvol es baralla amb el Sol
perquè diu que la Lluna té polls.
Una granota plora a l’estany
perquè la seva dona es vol divorciar.

La seva dona és una mosca,
—per si no ho he comentat—
i li demana el divorci
per poder estar amb l’elefant.

Aquest és el meu món esbojarrat,
amb cobres, sol i gats.
Però com la poesia he d’acabar,
la resta, imagineu-vos com serà.

Sonia Castelló 
4t d’ESO
Institut Rubió i Ors
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Y no sé si pensar

Y no sé si pensar si tú eres realmente
lo que me ayuda a salir.
Que no sé si admitir que eres el ángel 
que llevo siempre en mí.
Me parece absurdo creer que eres 
el amor que me guía,
la luz que alumbra mi oscuridad.
No sé si creerme el cuento del amor, 
donde todo es mágico y no existe el dolor.
Me empiezo a imaginar lo que te puedo amar.
No sé si esto que escribo es un poema 
o es quizás una carta de amor.
Lo que sé es que todo no está en la letra 
y sí en el corazón.
Te puedo escribir la más larga poesía,
para llegar a decirte lo que te quise en su día.
Empiezo a sospechar que no te he podido olvidar,
desde ese último beso que aún no me ha podido sacar.
Deseé no haberte conocido, 
pero he llegado a rezar por no haberte perdido.
No sé si eres tú el amor de mi vida, 
o quizás un juego del amor.
Solamente sé que eres, de momento, 
el que me guía y el que tiene mi corazón.

Lidia Pastor
4t d’ESO A
Institut Rubió i Ors
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T’estimo

T’estimo en italià,
en castellà i en català.

T’estimo en japonès
i molt més en anglès.

T’estimo en tots els idiomes,
amb punts, ratlles i comes.

T’estimo en rus.
Quan no hi ets,
el cor se’m fa un nus.

T’estimo en aranès.			 
Cada dia t’estimaré més.

T’estimo en tots els idiomes,
amb punts, ratlles i comes.

T’estimo en marcià.
El meu amor sempre hi serà.

T’estimo en peruà,
en africà i en dominicà.

T’estimo en tots els idiomes,
amb punts, ratlles i comes.

Tania Salinas
4t d’ESO
Institut Rubió i Ors
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CATEGORIA 
Batxillerat 

	 Títol	 Autor o autora

1r premi	 Libertad 	 M. del Pilar 
Calvet Alfonso
2n premi	 Empremtes de tinta	 Núria Rubio
3r premi 	 El carrer del teu oblit	 Guillermo 
Ramírez
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Libertad 

Muero y vivo, y vivo y muero,
esperando lo que yo quiero.
Cadenas de hielo, fuego y tinta.
Soy muñeco deshecho bajo la pluma que pinta.

Soy garabato torpe de mente fantasiosa,
muerdo, destrozo y grito a la mano caprichosa.
Soy juego de niño de mente ágil,
rompo y respiro, pero duele: soy frágil.

Es un puedo y no quiero, y quiero y no puedo.
Desespero, pero mi destino a ella cedo.
Sueño de dedos fértiles y vino añejo.
Soy grotesca silueta y vano reflejo.

Soy de oscura historia personaje solitario.
Lloro y río, soy libre y carcelario.
Soy dueño de un destino del que no soy dueño,
títere grande y albedrío pequeño.

M. del Pilar Calvet Alfonso 
1r de batxillerat
Institut Bisbe Berenguer
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Mi paisaje más preciado

En su albor quisiera yo despertar,
notar aquellos diligentes rayos
cual tributo encaminan los mitayos,
haciendo a mi morena tez fulgurar.

Vastas praderas por las que pasear
vistiendo el paisaje cuales grandes sayos,
y con densa luz se divisan gallos.
Este lugar en el que quiero restar.

Así es mi paisaje más preciado:
inocente naturaleza glauca,
panorama siempre desenfadado.

Campiña que eternamente me embauca,
haciendo de mí un ser acompasado
cual vuelo por la costa de una meauca.

Noèlia Pérez Jáquez
1r de batxillerat
Institut Bisbe Berenguer
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Mujer

Un “sí quiero” la hizo embarcarse
en un viaje de penas y desastres,
donde el amor reclamado
no sería correspondido.

El primer golpe a él le supo dulce,
porque, de eso, pasó a ser costumbre,
ganándose el respeto con bofetadas
como se las gana un niño robando dulces.

Ansía alejarse de esta eterna condena,
pero sabe que él la buscará
hasta encontrarla, y así
poder acabar la faena.

El reloj está marcando su sentencia,
y parece que la velocidad del tiempo aumenta,
cuando el sonido de unas llaves 
despierta el miedo de un alma atormentada. 

Hanan Trabsa
1r de batxillerat A 
Institut Bisbe Berenguer
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El carrer del teu oblit

Entre ombres, camino
cap a la fi del meu rellotge,
meditant en el buit que m’envolta
sobre aquells que no m’acompanyen.
I entre la boira trobo el carrer del teu oblit.

Tu, que has estat Galatea,
marbre perfecte d’indiferència,
poma de Tàntal enverinada,
punyal malèfic que Déu forjà,
tu ets l’argument de ma pena.

La Lluna besa els vidres del finestral
mentre el plor taca el meu seny.
La meva flama s’apaga provant de sortir del teu terreny,
i sense voler caic per les teves paraules empentat.

El meu cor ha gastat ja les seves llàgrimes,
la meva anima, l’alè,
perquè sense tu
només sóc fang del Diví Disseny.

Guillermo Ramírez 
3r premi de la categoria de batxillerat
1r de batxillerat
Institut Eugeni d’Ors
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Mare Lluna

Hi ha un diamant al cel que il·lumina la nit:
és la mare dels estels i de l’infinit.
Plena ets, com el meu cor quan s’expressa lliurement.
Lluna nova, invisible, la teva capa tapa les criatures de la nit. 
Minvant, ets vas tornant com el meu patir constant.
Creixent, Lluna divina, fas que augmenti el meu coneixement.

Lluna de les mil cares, vull ser mare,
expressar-me lliurement, 
ser fidel i forta, 

i créixer immensament.

Vull ser una dona visible, 
no oblidada pels anys. 
Una mare de mil mans 
per acaronar-te com un infant.

Kleidy Cervantes
1r de batxillerat
Institut Eugeni d’Ors
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Un sueño

Para mí, la cualidad más alabada
es la que tú tienes en tu mirada.
Tus ojos, llenos de verdad y de sinceridad,
los noto cuando contemplo el mar.
Te imagino, y siento que es una bonita amistad.

Cuando escucho el murmullo de las olas,
oigo tus palabras y a veces tus risas.
Le gusta escuchar y aconsejarte 
y es siempre muy dialogante.

Sueña con muchos ideales
y piensa en infinitas ilusiones.
Las explica, las comparte,
y siempre va buscando superarse.

Para mí es guapo: sus ojos, maravillosos,
sus ojos alegres y siempre curiosos;
sus ojos y mis ojos se ríen, hablan;
sus ojos y mis ojos risueños, callan,
pero siempre nos entendemos y comprendemos.

Nos gusta caminar juntos
en la misma dirección,
compartiendo la misma ilusión.

Alba de Mariana Ortega
1r de batxillerat
Institut Llobregat 
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Empremtes de tinta

En tinc tantes, d’esperances d’ocultar-te,
tants, de secrets per no dir-te,
paper, que estàs assedegat d’alguna
certesa que et confessi, i sigui certa.
En tu, paper que cremes, voldria redimir-me;
en tu, abocar-me tal com sóc en la tempesta
i no haver de descriure’m pura,
com si encara fos al bàndol
dels qui viuen entre dolces innocències.

Com una riuada inevitable, escriuria
acideses sagnants, com les que deixa una guerra:
crits, plors i udols que, en ser passats a tinta,
delatarien crims amb eficàcia d’empremta.

Malgrat el silenci, un còmplice m’empara:
la metàfora obscura, profunda, impenetrable,
cridant emmordassada veritats inconfessables,
complicitats xifrades que no han de ser resoltes.

Deixeu-me dir, només!, que estimo:
tot, ho estimo, per això tot em dol.
Però callo. No puc dir-ho:
fa temps que estimo coses que no són d’aquest món.

Núria Rubio
2n premi de la categoría de batxillerat
2n de batxillerat
Institut Llobregat
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Tu partida

Ya la tristeza la guardé en el olvido.
La soledad entró en mí.
Mi alma se fue para no volver contigo.
Así te complací.

Mi cabaña quedó oscura y fría
con vuestro desierto.
Perdió esperanza la vida mía.
No podía ser cierto!

Por un momento sentí amargura
por vuestra partida.
Me invadió duramente la locura.
No podía aceptar tu ida.

Pensé que lo bello era eterno.
¿Cómo ocupar tu ausencia?
Esas tardes tendido en mi seno,
¿cómo tener paciencia?

Mientras mi alma nublaba mi mente,
moría lentamente.
Como una droga te quería obtener.
Te quería eternamente.

Al fin sentí en mi rostro tu mano fría.
El día se tornó noche.
Mi angustia tener fin parecía…
Y tu corazón escuché.

Mayra Astos 
1r de batxillerat
Institut Pedraforca
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